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Rachel Carson
(Springdale 1907 – Silver Spring 1964)

Fin da bambina si dedica ad osservare la natura. Porta avanti
questa passione studiando biologia marina e specializzandosi con
un master in zoologia alla John Hopkins University. Riconosciuta
come la madre dell’ambientalismo americano, è stata la prima a
prevedere gli effetti delle tecniche chimiche in agricoltura
(l’utilizzo del DDT sulle coltivazioni, vietato grazie a lei) e a
denunciare pubblicamente i danni inferti alla natura dalla
deforestazione e dall’incontrollato intervento dell’uomo
sull’ambiente. Il suo interesse si allarga presto allo studio delle
coltivazioni e alla difesa di quel mondo naturale che tanto amava e
che “veniva maltrattato senza che lei potesse fare nulla”. Ha
denunciato e lottato contro l’uso incontrollato dei pesticidi e per
questo duramente denigrata. Dopo 16 anni dalla morte, le venne
assegnata la Medaglia Presidenziale della libertà, per
l’appassionata ricerca della verità, un modello nella lotta per la
difesa dell’ambiente in tutto il mondo. Il suo saggio Primavera
silenziosa rimane un testo base per la difesa dell’ambiente.

CASTAGNO (Castanea Sativa)
Albero che può raggiungere un’altezza di 40 metri, deciduo, molto longevo, dall’ampia
e folta chioma e dal portamento espanso, coltivata per i frutti eduli sin dalla più
remota antichità.

STORIE E LEGGENDE
Il frutto (castagna) è ricco di amidi, sostanze azotate e minerali; per secoli ha
costituito la base alimentare di intere popolazioni montanare; fino all’introduzione
della patata (1700) fu un vero e proprio albero del pane, che con i frutti essiccati
assicurava il sostentamento delle zone rurali per gli uomini e gli animali del bosco.
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